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Fleischbdllchen in Tomatensofle mit Reis (S)
Gefliigelfrikadelle mit Erbsen, Piiree und Sofle (6)
Spagetti Bolognese (R)

Méhren - Kiirbissuppe mit Brot (V)

Gebratenes Gemiise mit Nudeln und Pesto (V)

Reisauflauf mit Gemiise, Krdutersofle und Kdse liberbacken (V)
Grillkartoffeln mit Krduterquark und Salat (V)

La Flute (6)

Milchreis mit Apfelmus (V)

Chicken Nuggets mit Piiree, Erbsen und Curry - Dip (6)

Kohlauflauf mit Rinderhackfleisch, Kartoffeln und Sofe (R)
Nudelauflauf mit Lachswiirfel und Krdutersofie (F)

Lasagne (S)

Gefligelwirstchen mit Stampfkartoffeln, Erben&Wurzel in
Rahm (6)

Riihrei mit Stampfkartoffeln und KrdutersoBe (V)

Leberkdse mit Gemiise und Piiree (S)
Ravioli in Tomatensofe (R)

(6) = Gefliigel, (R) = Rindfleisch, (V) = Vegetarisch, (S) = Schweinefleisch, (F) = Fisch

Sonstige Inhaltsstoffe sind beim Essenslieferant anzufragen.
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